
10月１６日（木）、松本支店２Fにて下期推進会議を実施し

ました。推進会議では上期概況報告、下期長野ろうきん施策

「2025冬の定期預金金利上乗せキャンペーン」、また松本支

店独自「移転１周年記念キャンペーン第２弾」等々説明をさせ

ていただきました。今後の各会員の皆様への協力をお願いいた

しました。また、この間組合書記として大変お世話になった信

州名鉄運輸労働組合の三溝書記の表彰を実施。推進会議後には

ファイナンシャルプランナーの山口京子先生をお招きし、「図

と法則でわかる 資産形成セミナー」と題し１時間程度のご講

演をいただきました。会議には 54名、セミナーには 56名と

大変多くの皆様にご参加をいただき、ありがとうございまし

た。今後の組合員の皆さんの資産形成の一助となれたらと考え

ております。 

書記会議…９月１９日（金） 

支店２階大会議室にて書記さん会議を

実施。書記さんの事務を軽減すべく、法

人版 IB、QR伝票等説明をしつつ、分散

会を実施。利用いただいている書記さん

方からまだ利用のない書記さんとの質疑

応答の時間を設け、活発にご議論いただ

きました。懇親会の食事は書記の皆さん

から大変ご好評をいただけました。 

神道祭…10月２日（木） 

夏の深志神社例大祭に続き、秋の神事にも参加させてい

ただきました。職員 3名を派遣し、その他職員は沿道にて

応援。地元の皆さんとの交流、繋がりを大切に、今後も参加

していきたいと思います！！！ 

西牧支店長、太田、片桐

が参加し、大きな掛け声

とともに博労町の舞台

が支店の前を通過            
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私がご紹介するお店は「旬菜牛亭みなみ」さんです！ 

＜お店情報＞ 
住所：松本市中条 2-20,103 

電話：0263-31-0240 

営業時間：10:00～18:00 

定休日：日曜、祝日 

＜ラマ談＞ 
9月、10月と様々イベントが怒涛の勢いで過ぎていきました。何よ
りも悔しかったのは、少年少女サッカー大会が当日朝準備中に雨に
より中止となったことです。次年度は天気に恵まれますように！あ
～した天気になぁ～れ！わぁ～!!!!なんだか懐かしい…心は毎日曇
り空ですが、見た目は明るく生きたいものです。皆さん、私を見つ
けた時には「晴れてる？」って聞いてくださいね。 ヨコ 

＜高頭運営委員のおすすめポイント＞私のおすすめは、野菜もたっぷり入ったステーキ弁当です。ひもを引くと湯気が立ち上がり、アツアツの

お弁当が楽しめます。私が所属する松本市職員労働組合では、新入組合員学習会など、大勢が集まる学習会でみなみさんのお弁当を利用していま

す。「飲み会に行くほど時間はない」けれども、「仲間とおしゃべりしながら食事を楽しみたい」そんなときにもってこい。立ち上がる湯気を１５分間眺

めながら、おしゃべりがはずみます。不思議なお弁当をぜひお楽しみください。 

松本支店運営委員会 

常任運営委員の 

「高頭千
た か と う ち

江子
え こ

」です！ 
出身会員は、「松本市職
員労働組合」です。 
よろしくお願い致します。 
 
 

 

【下期推進会議】実施～会議後山口京子先生のセミナー～ 

今回は職員の相澤・山田(鈴)が実食!! 

なんて豪華なお弁当…このお弁当だけ

で女子会ができちゃう！メインはお肉

…だけじゃない！付け合わせのお野菜

も美味しすぎ！皆さんもぜひっ!!! 

三溝書記の表彰 

村田理事より 

賞状・記念品の贈呈 

 

投信信託を購入する上で 

必ず増えるもの… 

それは口数です！ 

＜加藤運営委員長より＞ 
先日の下期推進会議には多くの会員の皆様にご参加頂きまして大変ありがとうございました。前

半の活動で個人的に印象に残っている内容は、会員さんの昼ビラに参加させていただいたことで

す。ビラ配りはもちろんですが、実際に会員さんの職場の雰囲気を肌で感じることができ、とて

も貴重な機会でした。社食でお昼も食べさせて頂き、より会員さんを身近に感じることができま

した。後半の 6ヶ月も昼ビラなど、各会員さんにメリットのある取組には積極的に参加したいと

考えておりますので、是非ともお誘い下さい。 

拡 

大  

高頭です！ 

小さい写真で 

すみません！ 

…発行日の都合上、 
写真は横山 choiceです。 


